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Dia dos

Agosto é o més de homenagear os pais e
a Ita vai contar um pouquinho da histéria
de dois homens que descobriram o amor
verdadeiro depois da paternidade. Um
deles é o instrutor Jaziel Jeronimo, que
tem dois filhos. Jonatas e Julianne. Depois
de um dia de trabalho, ele ficou sabendo
que a cacula da familia havia sido
diagnosticada com cancer.“Um certo dia,
a minha esposa me chamou no quarto e
ela disse nossa filha esta com cancer.
Quando ela disse isso, foi um baque. As
minhas pernas ficaram dormentes.,
relembrou. Segundo o Jaziel, foram
momentos desesperadores. Varios exames
realizados, um deles em S&o Paulo, e 0
resultado deixou o pai mais aflito. Julianne
estava com linfoma de Hodgkin.

A partir dai, comegou uma corrida contra
o tempo. Foram dois anos de muita luta.
“Ela sofreu muito. Ela é uma guerreira.
Nunca deixou transparecer a derrota para
a gente e foi isso que me deu forca!, disse
emocionado.
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Unidos pelo amor, conseguiram superar
todos os desafios.”Minha filha estd bem,
mas continua sendo acompanhada pelos
médicos. A alta definitiva est4 programada
para 2023. Hoje, eu estou contando a
minha histéria de vitéria!, disse.

Vitorioso também é o lanterneiro
Manoel. Além de ser pai, ele é um avé
maravilhoso.“Eu aprendi a ser pai através
do meu pai, que me ensinou a ser
responsavel. Ser pai é bom demais e ser
avo, € mais ainda!’, disse. Manoel tem dois
filhos e quatro netos, entre eles, a
pequena Julia Vitéria. “Minha neta tem
microcefalia. Ela é a coisa mais linda da
minha vida. Eu esqueco dos filhos e sé
penso nela, Julia Vitéria. Meus outros
netos, duas meninas e um menino,
também sao lindos!, disse Manoel
orgulhoso da familia que tem.

E com o exemplo de amor e dedicacio
desses dois homens que a Ita deseja um
més especial para todos os papais!
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Jonatas, Jaziel e Julianne

Manoel e Julia Vitoria

#SigaAltamaracd #CurtaAltamaracd SERA UM PRAZER INTERAGIR COM VOCE!
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L Dia do Rodovidrio

Nos dias 21 e 22 de julho, os nossos Rodovidrios foram
homenageados com um Café Expresso delicioso, além do
presente que cada um recebeu. A festa também foi para
comemorar o Programa Tempo de Casa dos funciondrios
com 10, 15, 20, 25 e 30 anos de empresa. Confira alguns

momentos desse dia festivo.

a
No dia 19 de agosto é comemorado o Dia do Ciclista. A
data passou a ser lembrada depois que um ciclista foi
atropelado por um motorista alcoolizado em Brasilia, no
ano de 2006. A bicicleta é usada por muitas pessoas como
meio de transporte, esporte ou somente como lazer.
Sabemos que o nimero de ciclistas aumentou nas cidades
brasileiras. Muitas delas ndo oferecem condic¢des ideais
para se andar de bicicleta e os usuarios das “magrelas”
terminam dividindo espago com carros, motos e 6nibus.

0 bom convivio é a melhor atitude que o motorista deve ter
para evitar conflitos e até mesmo acidentes. A Iltamaraca
separou algumas dicas para quem dirige colocar em
pratica. Confira:

@ Respeitar a distancia minima de 1,5m ao
ultrapassar ciclistas;

@ Nao usar buzinas para alertar ciclistas. A buzina
pode assustar e intimidar o ciclista, levando-o a
atitudes imprevisiveis;

@ Respeitar a preferéncia do ciclista ao fazer a
conversdo em alguma via;

@ Na3o ultrapassar o ciclista em alta velocidade,
isso pode desequilibra-lo;

® Utilizar sempre a seta ao mudar de faixa. Ndo ha

como o ciclista prever as mudangas dos veiculos
Sem 0 Uso corretogo pisca-pisca. r
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MV Dicas de Sequranca

De olho no extintor.

Muitos motoristas sé
lembram do extintor em
situagOes de emergéncia.
Mas o equipamento de
seguranca deve ser
revisado, todos os dias,
antes da saida da
garagem. E preciso
observar com atencao a
data de validade, a
integridade do lacre, o
indicador de pressao que
ndo pode estar na faixa vermelha e o estado de
conservacao do extintor (sem ferrugem, amassado ou
outro dano). E recomendado deixar o equipamento sempre
livre de embalagens.

Caso o motorista identificar qualquer tipo de problema no
extintor, registar uma Ordem de Servigo de Manutengao
(OMS).

AV Telemetria

Confira os TOP 10 da Telemetria no més de julho de 2022:

01. Sidney de Amorim Barbosa (6982)
02. Luciano Soares Valcarenghi (10370)
03. Alexsandro do Nascimento (10811)
04. Rozinildo Guedes de Barros (11233)
05. Alexandre dos Santos Alves (10758)
06. Fabio Claudino de Freitas (8219)
07. Joab Batista dos Santos (6680)

08. Gilmar dos Santos Pinto (4251)

09. José Carlos Anténio da Silva (7684)
10. Felipe Rondinone Chalegre (11835)
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