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Vem ai a
79 SIPATMA!

De 21 a 25 de setembro, sera realizada a
72 edicao da Semana Interna de Prevencgao
de Acidentes de Trabalho e Meio Ambiente,
a SIPATMA. O evento vai contar com ativi-
dades voltadas a conscientizacdo dos cola-
boradores sobre os riscos de acidentes. Se-
rao passadas ainda orientagdes sobre a im-
portancia da adocao de habitos seguros e
saudaveis. Toda a programacgao estara dis-
ponivel nos quadros de avisos da empresa.

FIQUE ATENTO!

TARDE EM FAMILIA

Agosto é o més dos pais €, claro, que a Itamaraca ndo poderia deixar de homenagear esses homens exemplos
de amor e dedicagdo em muitos lares. No proximo dia 22, venha participar da nossa Tarde em Familia. Vai ter
lanche, brincadeiras, torneios de futebol e domind, corte de cabelo masculino, além de um bingo para deixar
o dia bem mais animado e divertido. O encontro sera no espaco José Anchieta, a partir das 14h.




Dia do Rodoviario

Entre os dias 23 e 24 de julho, a Itamaraca come-
morou o Dia do Rodoviario. Os funcionarios que
trabalharam no turno da noite puderam participar
de um jantar especial. Ja as equipes do dia ganha-
ram um café da manha reforcado. Além disso, foi
distribuido um brinde com um kit lanche. Parabéns
a todos que fazem parte da Itamaraca!

Manha em Familia
em Clima de Sao Joao

No dia 20 de junho, cerca de 200 pessoas, entre
funcionarios e familiares, participaram do “Arraia da
Ita”. Uma quadrilha e grupos de danga do Ponto Ci-
dadao animaram a festa. Quem participou do evento
pode brincar de jogo de argolas, bingo e pescaria.
Os convidados puderam ainda saborear as comidas
tipicas da época e também plantar mudas de arvo-
res nativas, sob a orientagdo do ambientalista Gil-
berto Vasconcelos, do Instituto Bioma Urbano, e da
arquiteta do Instituto Verde, Graga Vasconcelos.

SEJA CORDIAL!

Um sorriso no rosto e algumas palavrinhas com edu-
cacgao facilitam a vida. Cada vez mais corridas e es-
tressadas, as pessoas acabam sendo grosseiras uma
com as outras sem nem perceber. E, essa falta de
respeito ao proximo quase sempre termina com bri-
gas e insatisfacdes. Quem lida com o publico precisa
saber controlar os impulsos e manter a calma, prin-
cipalmente com os menos educados. A velha dica de
contar até 10 antes de agir pode evitar dor de cabe-
ca e arrependimento. Seja tolerante e ndo negue
ajuda a quem precisa.

Josival Pereira, 42 anos, trabalha como motorista de
onibus ha quatro. Antes de entrar na Itamaraca, Val,
como é conhecido no bairro de Arthur Lundgren I,
em Paulista, ganhava o sustento da familia apenas
cortando cabelos. H& 10 anos ele fez um curso de
cabeleireiro no Senac e veio, aos poucos, conquis-
tando a clientela. Com o sucesso, montou um saldao
na propria casa para atender
a demanda. Val trabalha cor-
tando cabelo pela manha,
porque no turno da tarde se
dedica a carreira de motoris-
ta de Onibus. "Ser cabeleirei-
ro € uma boa profissdo e me
garante uma renda extra",
afirma Josival Pereira. O Ta-
lento dele foi descoberto pela
empresa, que contrata seus
servigos para eventos inter-
nos e pelos colegas, que pas-
saram a frequentar o saldo
para cuidar da beleza.

DICA dc

A dica de gestdo deste més é sobre a qualidade da
comunicagdo com 0s nossos clientes e colegas de
trabalho. Para evitar problemas e perda de tempo,
precisamos ter cuidado com as informagdes que
repassamos. Entdo, devemos sempre nos questionar
se 0 que estamos escrevendo ou dizendo as pessoas
é suficiente, se esta correto e se vai chegar a tempo
de evitarmos possiveis transtornos. Dessa forma,
ficara bem mais dificil provocar mal entendidos e
situagOes constrangedoras. Faga um teste! Comece a
colocar essas orientagdes em pratica e veja como o
didlogo ficara mais facil.

Augusta Meirelles
Gerente Administrativa

A empresa quer
se aproximar
de vocé!
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Receba também as novidades da empresa
por e-mail. Para isto, disponibilize seu
contato virtual no Espago da Comunicagdo.
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